
８月８日(火)～１０日(木)
２泊３日(ロッジ泊)

８月１１日(金・祝) ～８月1２日 (土)
１泊２日(ロッジ泊)

ワイルド川あそびキャンプ

対象 小学１年生～３年生 １４名
集合 ８月 ８日 ８:３０ 新宿西口
解散 ８月１０日 １７:１５ 新宿西口
交通 西武線 ＪＲ 路線バス

対象 幼児（年中・年長） １５名
集合 ８月１１日 ８:３０ 新宿西口
解散 ８月１２日 １７:１５ 新宿西口
交通 西武線 ＪＲ 路線バス

スケジュール
８/１１ 檜原村着 川遊び キャンプファイヤー

８/１２ 川遊び 檜原村出発

スケジュール
８/８ 檜原村着 川遊び 夜の探検

８/９ 沢登り 魚のつかみどり キャンプファイヤー

８/１０ 川遊び 檜原村出発

とにかく、ワイルドに川であそぶキャンプです

さかなのつかみどりもさかなさばきも体験するよ！

参加費 ３８，０００円

参加費 ２５，０００円

開催場所
東京都檜原村 インディアンロッジ

はじめてのお泊りにチャレンジ

源流に近く、夏でも冷たい川で、思いっきり遊びます。

８月１０日(木)～８月１２日(土)
２泊３日(ロッジ泊)

参加費 ３８，０００円
対象 幼児（年中・年長） １５名
集合 ８月１０日 ８:３０ 新宿西口
解散 ８月１１日 １７:１５ 新宿西口
交通 西武線 ＪＲ 路線バス

スケジュール
８/１０ 檜原村着 川遊び 夜の散歩

８/１１ 村の探検 川遊び 魚のつかみどり キャンプファイヤー

８/１２ 川遊び 檜原村出発

東京都の「村」には、きれいな川が流れています。

都会ではできない自然体験の連続です！

キャンプファイヤーもするよ～！

ウエットスーツをきてワイルドに滝にうたれる！

タイヤチューブでながれる～～

川の探検キャンプ

山と川の探検キャンプ

■お申込みの前にご相談ください。

・キャンプ参加に関して、お子様の健康面、生活面、発達面に関してのご相談を承ります。
何らかの支援が必要なお子様は、お申込み前に必ずお電話にてご相談ください。状況に応じて、サマーキャンプの前に日
帰り活動に参加していただくこともあります。

■参加者質問票はできるだけ詳しくご記入ください。

・サマーキャンプ申込み後に「サマーキャンプ専用参加者質問票」をご提出いただきます。
健康面や生活面についてお子様をご指導するうえで大変重要な資料となりますので、必ず保護者自身ができるだけ詳しく
記入してください。「サマーキャンプ専用参加者質問票」を参考に指導します。

■班編成について
・サマーキャンプは、お子様のみの参加となります。異年齢での班構成となります。

・集合解散場所への送迎は必ず保護者の方に来ていただくようお願いします。

■指導者について

・子どもたちと一緒に活動する指導者を「カウンセラー」と呼んでいます。カウンセラーは大学生、社会人により構成され、規
定の研修を受けた者が担当させていただきます。先生ではなく良き相談相手となる「お兄さん・お姉さん」です。

・「ワンパククラブ」では、お子様６～８人に１人、「あそびむし探検隊」では４～６人に１人の班付カウンセラーが引率し、

他に全体進行のリーダーとプログラム担当のスタッフカウンセラーが同行します。各キャンプには平均して、小学生３～４人

に１人。幼児には２～３人に１人の割合でカウンセラーが同行します。

・各キャンプには、自然体験活動指導者（ＮＥＡＬリーダー）および救急法（メディックファーストエイド®）の講習修了者が同
行します。

★説明会は設けていません。ご不明な点はワンパク大学事務局までお気軽にお問い合わせください。

サマーキャンプ参加にあたり

健康管理及び安全対策について
・２０２３年５月８日付での「新型コロナウイルス感染症」の感染症法上の位置づけが5類引き下げとなることに伴い、これま

で運用していた予防のガイドラインを変更して開催場所の環境に合わせて、無理のない移動や活動、生活を行います。
詳しくはホームページをご覧ください。

・実施日までの１週間における健康状態を確認をするとともに、実施日前の３日間の健康状態を記入した「健康チェックシート」
を出発時にご提出いただきます。キャンプ出発時と期間中は毎朝と就寝前に、健康チェックを行います。

・様々な活動を安全に実施するために、事前、実施中、事後にリスクマネジメントを実施しています。指導者の事前研修、活動
場所の調査、実地踏査、指導に必要なマニュアルの作成、活動終了後の報告書の作成等、職員だけでなく、カウンセラーも含
めた研修を実施し対応しています。

ヤマメをみつけよう

ひのはらむらキャンプ

・楽しかったことは？と聞くとタイヤチューブと、魚を掴み取りして、捌いたことと教えてくれました。ウェットスーツを着ていたため、身体が
浮くので、何をするにも怖くなかった、と言ってました。他にも、滝の中に入ったり、ジャンプしたり、とにかく川遊びを満喫したようで、たく

さん話してくれました。 (ワイルド川遊びキャンプ ）

・魚の掴み取りなど新しいことにチャレンジして、よい経験になったと思います(山と川の探検キャンプ）

・自然を満喫できる内容に感謝です。親だけではなかなかこのような体験を子どもにさせてあげられないので。(川の探検キャンプ）

・ただ遊ぶだけでなく、火山島についてしっかり体験をしながら無理なく勉強できる内容になっていると思います。（三宅島火山島キャンプ）

・水道も電気もないキャンプ場で６泊 過ごすというのはとても貴重な体験だと思います。 家族でも学校でも体験させられないことをさせ

てくださるので感謝です。行動を自分たちで決める日があるのがとてもいいと思います。子供が何をしたいか意見を言ったり、みんなで

決めたり、いい経験になりますね。(大島アドベンチャーキャンプ）

・スノーケル三昧の充実のプログラムであることに加えて、大島についても知ることができてとてもいいプログラムだと思います。沢山の

魚を見ることができて良かった。(大島マリンキャンプ）

・テント生活で薪拾いや寝袋、自炊などはじめての体験でしたが、相当大変だったと思いました。スノーケルだけではなく、キャンプファ

イヤーやテント泊で電気等もない生活。東京に住んでいては経験出来ない事ばかりでありがたいです。(大島チャレンジキャンプ）

・馬のお世話や自炊など、そういったことも含めて、普段ではなかなか出来ない素晴らしい経験だったと思います。親といるとつい甘えて

めんどくさいことは自分のことすらやらないことも多々ありますが、写真で見る限り、積極的に活動していたようで、親として嬉しかった

です。 (乗馬2泊キャンプ）

・昨年の乗馬キャンプがとても楽しかったようで、今年も絶対に参加したいという気持ちが強かったようです。参加前から昨年乗ったお馬さ

んのことを話しており、また会えたら話すね、と言っておりました。帰宅後にその話を嬉しそうに話している姿をみて、楽しい、嬉しいが

重なっていくと、何かに対する“知りたい”や色々な気持ちが膨らんでいくのだなと感じました。(あそびむし乗馬キャンプ）

参加者の声

いしをこすってペイントしてあそぼう

やった～！つかまえた！！


